
โจทย์คำถามก่อนการเรียนรู้ เรื่อง snake bite 

1. เด็กหญิงไทย 10 ปี โดนงูไม่ทราบชนิดกัดบริเวณขาซ้าย 2 ชั่วโมงก่อนมาโรงพยาบาล ที่ห้องฉุกเฉินมีอาการอาเจียน หนังตาปิด 

หายใจเหนื่อย ยกแขนขาไม่ขึ้น รอบๆแผลบริเวณขาซ้ายบวมคล้ำมาก ท่านจะให้การรักษาอย่างไรตามลำดับ 

2. ชายไทย 40 ปี ให้ประวัติว่า 3 ชั่วโมงก่อนมาโรงพยาบาลขณะกำลังตัดยาง รู้สึกเจ็บบริเวณเท้าขวา ก้มดูมีเลือดออก ผู้ป่วยไม่เห็น

สัตว์ชนิดใดบริเวณนั้น ที่ห้องฉุกเฉินตรวจพบบาดแผลรอยเขี้ยว 2 จุด บริเวณรอบๆแผล ไม่บวม ผู้ป่วยไม่มีอาการปวดหรืออาการ

ผิดปกติอ่ืน ท่านมีแนวทางการรักษาอย่างไร 

3. เด็กชาย 3 ป ีมารดาให้ประวัติว่าเวลาประมาณตีสอง ขณะผู้ป่วยนอนบนเสื่อที่บ้าน ผู้ป่วยร้องและบอกปวดบริเวณแขนซ้าย มารดา

ดูที่แขน เห็นรอยแผลจุดเลือดออกเล็กน้อย มองไปบริเวณรอบๆเห็นหนูวิ่งอยู่ข้างเสื่อ มารดากล่อมให้ผู้ป่วยนอนต่อ หลังจากนั้นอีก

สามชั่วโมง มารดาได้ยินเสียงผู้ป่วยหายใจครืดคราด เรียกไม่รู้สึกตัว จึงพาไปโรงพยาบาลชุมชน ท่านเป็นแพทย์เวร จะดูแลผู้ป่วยราย

นี้อย่างไร 

4. ชายไทย 50 ปี โดนงูเขียวหางไหม้กัดบริเวณนิ้วชี้มือขวามา 2 ชั่วโมงก่อนมาโรงพยาบาล ท่านตรวจพบนิ้วชี้ขวา ไม่บวม แต่ผู้ป่วย

ปวดมาก เจาะ VCT = 7 นาที ผลเลือด CBC อยู่ในเกณฑ์ปกติ อีก 2 ชั่วโมงถัดมา พบว่ามือขวาบวมจนถึงข้อศอก มีถุงน้ำคล้ำๆขึ้น

รอบๆแขน ผู้ป่วยปวดมากและมีเลือดออกบริเวณริมฝีปากและไรฟัน ผู้ป่วยรู้สึกตัวดี ท่านจะทำการรักษาอย่างไรต่อไป 

5. เด็กหญิง 4 ปี ไปเที่ยวสวนสัตว์ ขณะกำลังตั้งใจชมการแสดงงูเห่า โดนงูเห่าพ่นพิษใส่ตาทั้งสองข้าง ผู้ป่วยมองเห็นปกติ แต่รู้สึกเคือง

ตามาก มารดากังวลจึงนำส่งโรงพยาบาล ท่านเป็นแพทย์เวรจะให้การรักษาผู้ป่วยรายนี้อย่างไร  

6. ชายไทย 30 ปี ขณะกำลังทำงานโดนงูทับสมิงคลากัดบริเวณขาขวา มีรอยเขี้ยวชัดเจน อาการท่ัวไปปกติดี  ญาตินำตัวงูมาท่ี

โรงพยาบาลด้วย ท่านเป็นแพทย์เวรพิจารณาแล้วต้องให้เซรุ่มต้านพิษงูทันที 

ก่อนให้เซรุ่มต้านพิษงู พยาบาลถามท่านว่า 

6.1 ต้องพิจารณาทำการทดสอบผิวหนัง (skin test) หรือไม่ อย่างไร 

6.2 ต้องให้ยาป้องกันอาการแพ้ก่อนการให้เซรุ่มต้านพิษหรือไม่ 

6.3 ท่านตัดสินใจให้เซรุ่มต้านพิษงู หลังจากให้เซรุ่มต้านพิษงู ผู้ป่วยเกิดอาการหอบเหนื่อย แน่นหน้าอก มีผื่นขึ้นบริเวณลำตัว 

และมีความดันโลหิตตก  ท่านจะมีแนวการทางรักษาอย่างไรต่อไป 
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โจทย์คำถามก่อนการเรียนรู้ เรื่อง rabies and tetanus 

1. ผู้ป่วยหญิง 35 ปี ไม่มีโรคประจำตัว โดนสุนัขจรจัดกัดเม่ือเดือนที่แล้ว เป็นแผลเลือดออกที่ขาขวา ผู้ป่วยไม่ได้ไปพบแพทย์ ไม่เคย

ได้รับวัคซีนป้องกันพิษสุนัขบ้ามาก่อน วันนี้เพิ่งฟังข่าวเรื่องพิษสุนัขบ้า รู้สึกกังวล จึงมาโรงพยาบาล ท่านมีแนวทางการให้วัคซีน

ป้องกันพิษสุนัขบ้าและบาดทะยักแก่ผู้ป่วยรายนี้อย่างไร 

2. เด็กชาย 15 ปี ให้ประวัติโดนแมวเลียบริเวณดวงตาและใบหน้า และมีบาดแผลฉีกขาดตามลำตัวจากการถูกแมวกัด บาดแผลมี

เลือดออก ผู้ป่วยยังไม่เคยได้รับวัคซีนป้องกันพิษสุนัขบ้ามาก่อน ท่านมีแนวทางรักษาผู้ป่วยรายนี้อย่างไร 

3. ผู้ป่วยหญิง 35 ปี โดนสุนัขกัดบริเวณแขนซ้าย แผลมีเลือดออก เคยได้รับวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าครบเมื่อ 2 ปีก่อน และได้รับ

วัคซีนป้องกันบาดทะยักล่าสุดเมื่อ 10 ปีก่อน วันนี้ท่านมีแนวทางรักษาผู้ป่วยรายนี้อย่างไร 

4. ชายอายุ 40 ปี โดนหนูกัดท่ีนิ้ว วินิจฉัยเป็น Mammal bite category 3 ผู้ป่วยไม่เคยโดนสัตว์กัดมาก่อน ผู้ป่วยไปรับการรักษาที่

โรงพยาบาลชุมชน ได้รับการฉีดวัคซีนป้องกันพิษสุนัขบ้า ชนิด verorab route IM แต่ทดสอบ ERIG แพ้ จึงได้รับการส่งตัวมารักษา

ต่อยังโรงพยาบาลของท่าน  

4.1 ท่านจะทำการรักษาผู้ป่วยรายนี้อย่างไรต่อไป  กรณี ทดสอบ ERIG แพ้ ที่โรงพยาบาลชุมชน 

4.2 หากวัคซีนป้องกันพิษสุนัขบ้าเข็มถัดไปที่ต้องฉีดต่อเนื่อง ผู้ป่วยต้องการมาฉีดที่โรงพยาบาลของท่าน ท่านจะพิจารณา

ฉีดวัคซีนชนิดใด และ route ของการฉีดแบบใดต่อ 

5. หญิงไทย 50 ปี ได้รับการวินิจฉัย Dog bite category 2 และฉีด vaccine verorab 1 course ในวันที่ 0, 3, 7 และ 28 หาก

ผู้ป่วยมาฉีดแล้ว 2 ครั้งในวันที่ 0, 3 และเข็มที่ 3 มาฉีดวันที่ 14 ท่านมีแนวทางดูแลผู้ป่วยรายนี้อย่างไร 

6. ชายไทย 30 ปี มาปรึกษาท่านว่าโดนสุนัขที่เลี้ยงเองกัดขณะกำลังให้อาหาร มีเลือดออกบริเวณมือขวา ผู้ป่วยมีประวัติเคยได้รับ

วัคซีนป้องกันพิษสุนัขบ้าครบเมื่อ 1 ปีก่อน  และสุนัขอายุ 6 เดือนเพิ่งได้รับวัคซีนป้องกันพิษสุนัขบ้าเมื่อ 3 วันก่อน เป็นสุนัขเลี้ยงใน

บ้าน ไม่ได้ออกไปนอกบ้าน ท่านจะมีแนวทางการอธิบายและรักษาผู้ป่วยรายนี้อย่างไร 
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